
 

 
 

 

 



 

- проводить медработником беседы в группах о пользе здорового 

образа жизни и негативном влиянии вредных привычек; 

- осуществлять в группах контроль над посещаемостью 

тренировок; 

- во время каникул организовывать походы, экскурсии; 

- организовывать внутришкольные соревнования по всем видам 

спорта, функционирующим в спортивной школе. 

2. Повысить компетентность тренеров-преподавателей в области 

мониторинга, оценки и самооценки деятельности детей и взрослых: 

- посещать тренерские советы по видам спорта; 

- курсы по повышению квалификации и переподготовки 

работников ДЮСШ; 

- принимать участие в Республиканских конкурсах; 

- принимать участие в работе районного методического 

объединения учителей физкультуры. 

- продолжить работу по формированию портфолио ДЮСШ и 

учащихся.  

Детско-юношеская спортивная школа является учреждением 

дополнительного образования, призванным способствовать 

самосовершенствованию, познанию и творчеству, формированию здорового 

образа жизни, профессиональному самоопределению, развитию физических, 

интеллектуальных и нравственных способностей, достижению уровня 

спортивных успехов сообразно способностям. 

В 2019-2020 учебном году в ДЮСШ занималось 1106 учащихся, в 86 

группах, из них 939 юношей и 167 девушек. От спортивной школы работают 

штатные тренеры-преподаватели и совместители на базе Ходзинской СОШ 

№11, Вольненской СОШ №9, Натырбовской СОШ №8, Майской СОШ №7, 

Блечепсинской СОШ №5, Кошехабльской СОШ №1,  Егерухайской СОШ 

№3, Кошехабльской СОШ №2. В спортивной школе работает 11 отделений 

по видам спорта, такие как: футбол – 424 чел., волейбол—127 чел., 

баскетбол-10 чел., настольный теннис-132 чел., борьба дзюдо - 97 чел., 

шахматы - 50 чел., тяжелая атлетика-37чел., легкая атлетика-25чел., 

тхеквондо-51 чел., бокс-48 чел, самбо – 105 чел. Спортивно-оздоровительных 

групп (СОГ)-10гр., начальной подготовки (НП)-31 гр., учебно-

тренировочных групп (УТГ)-45 гр. 

С детьми работают 51 тренеров-преподавателей из них: штатных 40 

человек и 11 человек совместителей.  

В соответствии с календарным планом спортивно-массовых мероприятий 

ДЮСШ были проведены соревнования по трем возрастным группам: 2002-

2004, 2005-2006, 2007-2008, 2009-2010 г.р. по футболу, по волейболу, по 

баскетболу, по настольному теннису, по шахматам, по борьбе дзюдо, по 

легкой атлетике, по тяжелой атлетике, по тхеквондо, по боксу, во всех этих 

соревнованиях было охвачено более 880 учащихся, из которых по ходу 

соревнований комплектовалась сборная ДЮСШ по видам спорта и согласно 



положения о соревнованиях принимали участие в республиканских, краевых, 

всероссийских,  турнирах и показали следующие результаты:  
 

IX турнир по борьбе самбо памяти депутата Совета народных депутатов 

Майкопского района, председателя по борьбе самбо Майкопского района 

Текнеджана А.М.  

22.09.2019г. п.Тульский 
 

2 место - Кошоков Рамазан 

Кубок Кавказа по тхеквандо  

05-07.10.2019г.,  г.Грозный 

 

2 место - Хаджироков Джабраил 

3 место -Вороков Руслан 

3 место -Соломко Захар 

 

 

Первенство по тхеквондо  

12.09.2019г.,  г.Майкоп 

 

1 место - Шаков Чиназ 

1 место – Зехохов Тамирлан 

1 место - Кадакоев Алим 

1 место - Шаков Алан 

1 место - Соломко Захар 

1 место – Эминов Саид 

1 место – Шхалахов Дамир 

1 место - Хаджироков Джабраил 

2 место - Кедакоев Джамбулат 

2 место - Тхазетлев Айтеч 

2 место – Ворокоав руслан 

2 место – Эминов Умуд 

3 место - Шаков Аслан 

3 место - Павлюченко Матвей  

3 место - Кадакоев Алан 

3 место - Хаджироков Алан 

3 место – Шугушев Салим 

3 место – Сохов Расул 

3 место - Нахужев Инал 
 

Общекомандное – 3 место. 

Турнир на призы фирмы «Мороз-Сервис» по дзюдо среди юношей 2008-2009г.р. 

20.10.2019г. а.Тахтамукай 

 

1 место – Тхаркахов Расим 

3 место - Коноков Заур 

Открытое первенство Майкопского СУВУ по тяжелой атлетике среди юношей 2005г.р. и 

моложе, посвященное Дню народного единства 



02.11.2019г. с.Новосевостопольское  

1 место - Перепелица Владимир  вес до 73 кг (тр. Санашоков А.Р.) 

3 место - Дыбагов Алим вес до 31 кг – (тр.Хашев Р.Н.) 

Открытое первенство Гиагинской ДЮСШ по боксу посвященное 130-летию  

08.11.2019г. ст.Дондуковская 

 

1 место – Мекулов Хасан 

2 место – Волков Николай 

Международный турнир по дзюдо среди учащихся 2006-2007 и 2008-2009гг.р. 

 01.11.- 03.11.2019г., г.Нальчик 

2 место - Тхаркахов Расим   

 

 

 

Республиканский турнир по мини-футболу  среди учащихся 2006-2007 г.р.  

20.01.2020г. а.Понежукай 

 

1 место – командное 

 

 

Республиканский турнир по мини-футболу среди учащихся  2002-2003 г.р.  

22.01.2020г. г.Майкоп 

 

1 место – командное 

 

Первенство РА по борьбе дзюдо среди юношей 2006-2007 г.р. 

01.02.2020г. г.Майкоп 

1 место - Бжецев Азамат 60 кг (тр. Дагужиев М.Х.),  

2 место- Бзасежев Бислан 60 кг  

2 место - Кошоков Рамазан 73 кг (тр.Хиштов С.К.),  

2 место - Берзегов Гумер 50 кг (тр. Шевоцуков М.А.),  

3 место - Меретуков Мухамед 42 кг (тр.Дагужиев М.Х.),  

3 место - Тутаришев Аскербий 73 кг  

3 место - Хачемизов Ахмед +73 кг (тр. Шевоцуков М.А.). 

 

ЮФО СКФО по мини-футболу среди учащихся 2002-2003 г.р. 

4.02-09.02.2020г. г.Ставрополь  

 

2 место - командное 

 

ЮФО СКФО по мини-футболу среди учащихся 2006-2007 г.р. 

19.02-20.02.2020г. г.Ставрополь  

 

8 место - командное 



 

Краевой турнир по тхеквондно 

7-9.02.2020г г.Курганинск 

1 место – Шаков Чиназ 

1 место – Зехохов Тамирлан 

1 место – Вороков Руслан 

2 место – Павлюченко Матвей 

2 место – Хаджироков Джабраил 

2 место – Шхалахов Джабраил 

2 место – Шхалахов Дамир 

3 место – Сохов Расул 

3 место – Индрисов Салим 

 

Всероссийские соревнования по самбо среди юношей 2006-2007 г.р. 

07.02-10.02.2020г. 

1 место – Бжецев Алан (тренер Дагужиев М.Х.) 

 

Открытый турнир по волейболу среди девушек, посвященный памяти Тищенко Н.А. 

15.02.2020г. ст.Гиагинская 

 

3 место – командное 

 

Открытый турнир по мини-футболу МБОУ ДО «Гиагинская ДЮСШ» среди  мальчиков 

2007г. и моложе 

29.02.2020г. с.Сергиевское 

 

1 место – командное тренер Гумов А.А. 

 

 

         В районе была организована и проведена спартакиада школьников по 

десяти видам спорта.  

         Вся работа ДЮСШ строилась в этом учебном году согласно учебно-

воспитательного плана, плана тренерских советов, внутри школьного 

контроля, плана МО, тематическому планированию по видам спорта. 

         Спортивная школа является методическим центром для тренеров-

преподавателей и учителей физкультуры района, где любой из них может 

получить консультацию по интересующим вопросам и темам, касающимся 

организации и проведения мероприятий, о проведении вступительных и 

переводных контрольных экзаменов. 

         Улучшается с каждым годом материально-техническая база по футболу, 

в Майском сельском поселении запущены в эксплуатацию мини-футбольные 

площадки с искусственным покрытием. 

 Планомерно идет работа по повышению квалификации тренеров-

преподавателей. В этом учебном году прошли курсы повышения 

квалификации в ИПК, в г.Майкопе следующие тренеры-преподаватели:  

Хоконов А.М., Туов Р.И., Дагужиев Р.Ю., Шапаров М.Х., Агержаноков А.А., 

Цеев Н.М., Ожев Р.А. Каждый первый вторник месяца администрация 



ДЮСШ проводит педсовет, где обсуждаются текущие вопросы и планы на 

неделю, месяц. 

 Анализируя всю работу ДЮСШ, проведенную в 2019-2020 учебном 

году, следует отметить повышение контингента занимающихся, 

незначительное улучшение материально-технической базы, улучшение 

спортивных результатов по некоторым видам спорта.  

 Наши воспитанники приняли участие в семи соревнованиях Южного 

Федерального Округа, в семи Всероссийских турнирах, 40 Республиканских 

соревнованиях, турнирах. 

 Этому способствовала администрация района, целенаправленная 

работа тренеров-преподавателей, благоприятный климат созданный для 

всестороннего гармоничного развития детей. 

 Для достижения высоких результатов в спорте, будь это спартакиада, 

турнир, первенство, необходимо создать хорошие условия для занятий, иметь 

необходимый инвентарь, проводить как можно больше товарищеских, 

официальных встреч по всем видам спорта. Именно в таких встречах 

совершенствуются, оттачиваются изученные технические, тактические 

элементы, приемы любого вида спорта, именно в таких встречах тренер 

видит рост своего воспитанника и планирует свою работу. 

 Тренеры Кошехабльской ДЮСШ в основном работают на базе 

общеобразовательных школ района. И каждый директор должен быть 

заинтересован в работе тренера с учащимися. Со стороны завуча по 

внеклассной работе должен быть контроль над работой тренера и учителя 

физкультуры, так как дополнительная работа приносит определенный успех, 

и школа на районной спартакиаде будет выглядеть достойно. Осуществляя 

совместный контроль над работой тренеров-преподавателей, можно достичь 

успеха и в школе и в районе. 

  

 

 

 

 

Распределение функциональных 

обязанностей работников ДЮСШ 
  

1.   Дохов Бислан Хасенович – директор; 

2.  Дагужиев Юрий Асланович– заместитель директора по УВР; 

3. Болоков Масхуд Сальманович – заместитель директора по СМР; 

4.  Хоконов Аскербий Махмудович  - инструктор-методист; 

5. Тхакушинов Юрий Васильевич – старший тренер; 

6. Юсупов Руслан Нурбиевич – старший тренер; 

7. Хиштов Султан Капланович – старший тренер; 

8. Санашоков Адам Русланович  - старший тренер; 

9. Штымов Аслан Батмирзович – старший тренер; 

10.Лунякина Бэла Аминовна – инструктор-методист 



  

 

 

Организационная работа 
  

№ 

п/п 
Мероприятия 

Сроки 

исполнения 
Ответственный 

Отметка о 

выполнении 

1. 
Утвердить нагрузку тренерам-

преподавателям 
17.09.2020 директор 

  

2. 
Утвердить списки учащихся по 

группам 
17.09.2020 директор 

  

3. 
Утвердить расписание тренеров-

преподавателей на 1-е полугодие 
17.09.2020 

директор 

зам. по УВР 

  

4. 
Составить и утвердить годовой план 

работы ДЮСШ на 2020-2021 уч.год 
17.09.2020 директор 

  

5. 
Утвердить календарь спортивно-

массовых мероприятий 
17.09.2020 

директор 

зам. по СМР 

  

6. 
Выписка периодической печати Октябрь-

ноябрь 2020 
методист 

  

7. 
Анализ обеспечения инвентарем на 

отделениях 
ноябрь 2020 Зам.по АХЧ 

  

8. 

Анализ освещения в местных СМИ 

итогов выступления на 

соревнованиях за прошедший уч. 

год 

Ноябрь 2020 

 

методист 

  

  

9. 
Утверждение годового отчета 5 ФК 

26.11.2020 
директор 

зам. по УВР 

  

10. 
Анализ работы тренеров-

преподавателей 
Январь 2021 

зам. по УВР 

  

  

11. 
Анализ роста спортивного 

мастерства 
Январь 2021 зам. по УВР 

  

12. Проверка пожарного состояния Февраль Зам. по АХЧ   

13. 
Анализ выполнения учебных 

программ на отделениях 
Март 2021 зам. по УВР 

  

14 
Оформление стендов после 

соревнований 

Тренеры-препод. 

методист 

  

15. 
Итоги работы педагогического 

коллектива 
Май 2021 

 

  

16. 

Подготовка ДЮСШ к новому 

учебному году (проект годового 

плана учебные планы отделений) 

Август 2021 
Зам. по УВР 

Завхоз 

  

 

План работы педагогического совета на 2020-2021 уч.г. 

 
№ Вопросы Сроки Ответственные 

1. -Анализ работы ДЮСШ за прошедший учебный 

год 

-Информация о летнем отдыхе учащихся 

-Обсуждение и утверждение плана работы на 

новый учебный год 

 

 

 

 

  Сентябрь 

Дохов Б.Х. 

 

тренеры 

Дагужиев Ю.А. 

Хоконов А.М. 



-Планирование методической работы 

-Комплектование групп и распределение часов 

-Организация работы отделений 

Дагужиев Ю.А. 

Дагужиев Ю.А. 

тренеры 

2. -Состояние учебно-тренировочной и учебно-

воспитательной работы в группах (по материалам 

проверки) 

-Ведение документации тренерами (журналы, 

личные карточки, планы) 

-Выступление учащихся на соревнованиях 

 

Результаты выполнения контрольных нормативов 

-Медицинский контроль, самоконтроль. Техника 

безопасности на учебно-тренировочных занятиях 

 

 

 

 

 

 

ноябрь 

Дагужиев Ю.А. 

 

Дагужиев Ю.А. 

 

Дагужиев Ю.А. 

Ст.тренера отделений 

Болоков М.С. 

 

мед.работник 

3. -Теоретическая подготовка учащихся 

-Повышение квалификации тренеров-

преподавателей (курсы в ИПК) 

-Связь тренеров-преподавателей с 

общеобразовательной школой 

-Присвоение спортивных разрядов учащимся 

-Выполнение плана учебно-тренировочных 

нагрузок 

   

 

 

 

 февраль 

Тренеры 

Хоконов А.М., 

Лунякина Б.А. 

Тренеры 

тренеры 

Дагужиев Ю.А. 

Зам.по СМР 

4. -Итоги выступления учащихся на соревнованиях 

-Отчет о методической работе за год 

-Предварительное комплектование на новый 

учебный год по итогам переводных контрольных 

нормативов 

-Организация летнего оздоровительного отдыха 

-Подведение итогов работы за  

2020-2021 уч.год 

       

 

 

 

     май 

Старшие тренеры 

Хоконов А.М. 

 

Дагужиев Ю.А. 

тренеры 

 

Дохов Б.Х. 

 

Воспитательная работа 
  

         Основу содержания воспитания коллектив ДЮСШ видит в 

сознательном управлении своим развитием.  

Цель: воспитательной работы: развитие личности, стремящейся к 

самосовершенствованию, самоактуализации, самоутверждению, 

самовыражению, ответственной за поведение в обществе и природе. 
  

№ 

п/п 
Мероприятия Дата Ответственный  

Организовать и провести работу по направлениям 

1. 

Вечера: 

      -    День здоровья 

-         Новый год 

-         день защитника Отечества 

-         8 марта 

-         день именинника 

-         день защиты детей 

-         день физкультурника 

  

тренеры - 

преподаватели, 

методист  

2. 
Походы: 

-         привитие любви к родному 
летний период 

Тренеры – 

преподаватели 



краю 

-         однодневные походы. 

3. 

Общественно-полезный труд: 

-         уборка территории вокруг 

спортзалов, привлекать 

воспитанников к ремонту 

оборудования и инвентаря 

-         приучать воспитанников к 

порядку в раздевалках, залах. 

 

 апрель, май, 

октябрь 

  

  

  

 в течение года 

Тренеры – 

преподаватели 

4. 

Культура ребенка: 

-         провести беседы о вреде 

курения, алкоголя, 

наркомании 

-         правила поведения учащихся 

в ДЮСШ, на соревнованиях 

  

  

октябрь 

  

  

сентябрь, октябрь 

Тренеры – 

преподаватели, 

методист 

5. 

Работа с родителями: 

- привлечение к учебно-

воспитательному процессу 

- родительские собрания 

- совместные соревнования 

  

  

в течение года 
Тренеры – 

преподаватели, 

методист 

 

Методическая работа 
Методическая тема:  Непрерывное совершенствование уровня 

тренерско-педагогического мастерства путем разработок и внедрения 

индивидуальных программ тренеров-преподавателей по видам спорта: 

шахматы, н/теннис, дзюдо, самбо, футбол, т/атлетика, л/атлетика, волейбол, 

баскетбол, бокс, тхэквандо. 

Основные задачи методической работы. 

1. Повышение тренерско-педагогического мастерства руководящего и 

преподавательского состава путем разработок, утверждения и внедрения в 

учебный процесс индивидуальных программ тренеров. 

2. Обеспечение высокого методического уровня проведения всех видов 

спортивных занятий по видам спорта. 

3. Организация взаимодействия с другими спортивными школами с 

целью обмена опытом. 

5. Организация и проведение работ по повышению качества ведения 

всех документов по организации и учету методической работы и их 

разработки в течение учебного года. 

6. Разработка методических рекомендаций по видам спорта. 

7. Проведение работ по совершенствованию программы воспитания 

учащихся, формированию у них высоких моральных качеств. 
Мероприятия Сроки Ответственные 

1. Практиковать прослушивание 

докладов по наиболее актуальным 

в течение года методист,  

зам. дир по УВР 



вопросам методики 

2. Проводить производственные 

совещания по выполнению 

программного материала 

  

в течение года 

методист 

зам. дир по УВР 

3. Утвердить график проведения 

открытых занятий с последующим 

обсуждением на методическом и 

тренерском советах 

  

Октябрь 

директор,  

зам. дир по УВР, 

методист 

4. Систематизировать работу по учету 

выполнения разрядных нормативов и 

заслушивать отчеты 

  

в течение года 

методист,  

зам. дир по УВР, 

тренеры 

5. Заслушивать отчеты ведущих 

тренеров по отбору и спортивной 

ориентации одаренных спортсменом для 

дальнейшего их спортивного 

совершенствования. 

  

май 

  

тренеры 

зам.директор по УВР 

Методист 

6. Следить за выполнением 

программного материала и записи в 

журналах в полном соответствии с 

требованиями. 

  

В течение года 

Зам.директор по УВР 

Методист 

7.Практиковать учебу тренеров на 

курсах повышения квалификации, вести 

учетную и отчетную документацию. 

  

В течение года 

  

Методист 

8. Обсуждать изменения в правилах 

судейства по видам спорта 

В течение года Зам.директор по УВР 

тренеры 

9. Подготовить научно-методические 

рекомендации по психологической 

подготовке спортсменов к 

соревнованиям (подбор статей и т.д.) 

  

Февраль 

Методист 

тренера 

10. Вести учет  результатов всех 

проводимых спортивных мероприятий. 

В течение года Зам.директор по УВР 

методист 

11. Проведение семинаров по видам 

спорта по утвержденному графику.  

В течение года Зам.директор по УВР 

методист 

12. Утвердить график прохождения 

аттестации тренеров-преподавателей на 

2019-2020 уч.г. 

сентябрь Завуч, директор 

13. Составить перспективный план 

аттестации тренеров-преподавателей 

сентябрь методист 

  

  

План работы МС на 2020-2021 учебный год. 
№ 

п/п 
Мероприятия 

Сроки 

исполнения 
Ответственный 

Отметка о 

выполнении 

1. 

Итоги методической работы в 2019 

– 2020 уч. г. 18.09.2020 

Зам. директор по 

УВР, методист 

  

  

2. 

Утверждение плана МР ДЮСШ на 

2020 - 2021 уч. г 18.09.2020 

Зам. директор по 

УВР, методист 

  

  

3. 
Утверждение плана работы мо 

по видам спорта. 
18.09.2020 

Зам. директор по 

УВР,  методист 

  



  

4. 

Краткий обзор новых нормативно-

правовых документов 
Декабрь 

2020 

Зам. директор по 

УВР, методист 

  

  

5. 

Аттестация тренеров-

преподавателей (прохождение 

курсов повышения квалификации, 

подготовка аттестационной папки). 

Декабрь 

2020 

Зам. директор по 

УВР, методист 

  

  

6. 

Итоги выступлений учащихся по 

видам спорта за первое полугодие 

учебного года. 
06.12.2020 

 Зам. директор по 

СМР, методист 

  

  

  

7. 

Работа с молодыми тренерами-

преподавателями 

1) Распространение передового 

тренировочного процесса. 

2) Отчет старших тренеров-

преподавателей о проделанной 

работе с     молодыми тренерами. 

Выполнение графика открытых 

тренировочных занятий 

14.03.2021 
методист 

  

  

8. 

Отчет о проведение методической 

работы с тренерско-

преподавательским составом 

(рекомендации). 

15.05.2021 

Зам. Директор по 

УВР 

методист  

  

9. 

Подготовка к летнему 

оздоровительному сезону (летний - 

оздоровительный лагерь дневного 

пребывания. 

15.05.2021   

  

  

 

Работа с родителями 
  

№ 

п/п 

Мероприятие Дата Ответственные Отметка о 

выполнении 

1 В учебных группах провести 

родительские собрания 
2 раза в год Тренеры-

преподаватели 
  

2 Приглашение родителей на 

соревнования и культурно-

массовые мероприятия 

По календарю Тренеры-

преподаватели 
  

3 Привлечение родителей к 

организации и проведению 

походов 

По плану Тренеры-

преподаватели 
  

4 Привлекать средства 

родителей для 

приобретения  спортивного 

инвентаря 

В течение года Тренеры-

преподаватели 
  

5 Проводить индивидуальные 

беседы с родителями на 

родительских собраниях, 

посещения на дому 

В течение года Тренеры-

преподаватели 
  



6 Привлекать родителей к 

ремонту школы, инвентаря, 

оборудования. 

В течение года 

Июль, август 
Тренеры-

преподаватели 
  

 л 

  

План работы по профилактике наркомании 
  

№ 

п/п 

Мероприятие Дата Ответственные Отметка о 

выполнении 

1. Провести индивидуальные 

беседы с занимающимися о вреде 

наркомании, табакокурения и 

алкоголя 

Во время 

тренировочных 

занятий, 

посещения на 

дому  

Тренеры-

преподаватели, 

мед. сестра 

  

2. Пригласить инструкторов-

общественников по 

профилактике наркомании в 

городе, на родительские 

собрания 

По графику Тренеры-

преподаватели, 

методист 

  

3. Провести на отделениях беседы, 

лекции, с привлечением 

инструкторов – общественников, 

«Профилактика наркомании» 

По графику Медицинский 

персонал  
  

 

План работы по охране труда 

  
№ 

 п/п 
Наименование мероприятия   Сроки проведения 

ответственный 
1. Первичный (предварительный) 

медицинский осмотр работников 
Поликлиника при приеме на работу 

  

  
2. Периодический медицинский 

осмотр работников 
Поликлиника ежегодно 

  

  
3. Вводный инструктаж по охране 

труда 
Методический кабинет 

здание  
при приеме на работу 
  

4. Первичный инструктаж по охране 

труда на рабочем месте 
Журнал регистрации 

инструктажа на рабочем 

месте 

при приеме на работу  
Зам. по УВР 
Зам.директора по АХЧ 

5. Повторный инструктаж по охране 

труда 
Журнал регистрации 

инструктажа на рабочем 

месте 

1 раз в 6 месяцев 
Зам. по УВР 
Зам.директора по АХЧ 

6. Внеплановый инструктаж по 

охране труда 
Журнал регистрации 

инструктажа на рабочем 

месте 

по мере необходимости 
Зам. по УВР 
Зам.директора по АХЧ 

7. Целевой инструктаж по охране 

труда 
Журнал регистрации 

инструктажа на рабочем 

месте 

по мере необходимости 
Зам. по УВР 
Зам.директора по АХЧ 

8. Вводный, первичный, повторный Журнал посещаемости  по мере необходимости  



инструктаж по ОТ с 

обучающимися 
1 раз в 6 месяцев 
Зам. директора по УВР 

9. Проверка знаний по ОТ тренеров-

преподавателей 
По графику  1 раз в 3 года 

комиссия 
10. Разработка и утверждение 

инструкций по охране труда с 

обучающимися  

Журнал регистрации 

инструкций 
по мере необходимости 
Зам. директора по УВР 

11. Правила внутреннего трудового 

распорядка 
  при приеме на работу  

  
12. Должностные инструкции на инструкциях при приеме на работу  

  
13. Функциональные обязанности 

 по ОТ  
на инструкциях при приеме на работу  

Зам.директора по АХЧ 

14. Выполнение правил пожарной 

безопасности 
  по мере необходимости 

Зам. по УВР 
Зам.директора по АХЧ 

15. Подготовка и прием ДЮСШ к 

новому учебному году 
Акт готовности 
Акт испытания 

спортинвентаря 

Ежегодно 
Зам. по УВР 
Зам.директора по АХЧ 

16. Приказ о назначении 

ответственных лиц за 

организацию ОТ 

сентябрь директор 
  

   

П Л А Н  

работы по аттестации  
  

№ 

п/п 

Мероприятие Дата Ответственные 

1 Составить перспективный план аттестации 

тренеров-преподавателей 

сентябрь Зам.директор по УВР 

методист 

2 Утвердить график прохождения аттестации 

тренеров-преподавателей на 2020-2021 уч.г. 

сентябрь директор 

методист 

3 Рассмотрение заявлений о соответствии 

требованиями по аттестации работников 

ДЮСШ 

сентябрь администрация 

4 Собрать аналитический материал об 

аттестуемом работнике 

по 

графику 

Зам. директора по 

УВР 

методист 

  

П Л А Н  

работы с одаренными спортсменами 

  

№ 

п/п 

Мероприятие Дата Ответственный 

1 Составить списки одаренных учащихся ДЮСШ октябрь ст.тренер 

зам.дирек по УВР 

2 Составить и утвердить план спортивных 

мероприятий 

октябрь ст.тренер 

зам.дирек по УВР 

3 Обеспечить выезд на соревнования по администрация 



календарю 

  

 

 План работы                       

тренерских советов 

  

№ 

п/п  
Содержание Срок Исполнитель 

Сентябрь 

1 
Утверждение нагрузки 

17.09.2020 
директор 

  

2 
Утвердить расписание  

17.09.2020 
директор 

  

3 План работы на октябрь 10.09.2020 тренера 

4 
Выдача необходимых бланков, 

журналов для ведения документации 
10.09.2020 зам.дирек по УВР 

5 
Подготовка документации к 

соревнованиям 
16.09.2020 зам.дирек по СМР 

6 
Утвердить годовой план работы 

ДЮСШ на 2020-2021 уч.г. 
18.09.2020 

директор 

  

Октябрь 

1 Анализ работы в сентябре 10.10.2020 зам.дирек по УВР 

2 Итоги выступлений на соревнованиях 10.10.2020 зам. дирек по УВР 

3 
Утвердить календарь спортивно-

массовых мероприятий 
10.10.2020 

директор 

  

4 

Провести инструктаж по ТБ: 

-         с тренерами на рабочем месте; 

-         с обучающимися. 

25.10.2020 зам.дирек по АХЧ 

5 
План работы на ноябрь 

  
10.10.2020 зам. по УВР 

Ноябрь 

1 Анализ работы в октябре 06.11.2020 зам. по УВР 

2 
Итоги выступлений на соревнованиях 

06.11.2020 
зам. по СМР 

ст.тренеры 

3 
План работы на декабрь 20.11.2020 

  
зам. по УВР 

4. 

Анализ исполнения функциональных 

обязанностей  тренерами-

преподавателями 

20.11.2020 

  

зам. по УВР 

ст.тренер 

Декабрь 

1. Анализ работы в ноябре 10.12.2020 зам. по УВР 

2. 
Итоги выступлений на соревнованиях 

10.12.2020 
зам. по СМР 

ст.тренеры 

3. План работы на январь 28.12.2020 зам. по УВР 

Январь 

1. Анализ работы декабря 08.01.2021 зам. по УВР р 

2. 
Итоги выступлений на соревнованиях 

08.01.2021 
зам. по УВР 

ст.тренер 

3. План работы на февраль 27.01.2021 зам. по УВР 



Февраль 

1. Анализ работы в январе 10.02.2021 зам. по УВР 

2. 
Итоги выступлений на соревнованиях 

10.02.2021 
зам. по СМР 

ст.тренер 

3. План работы на март 27.02.2021 зам. по УВР 

Март 

1 Анализ работы в феврале 10.03.2021 зам. по УВР 

2 
Итоги выступлений на соревнованиях 

10.03.2021 
ст.тренер, зам по 

СМР 

Апрель 

1 Анализ работы в марте 10.04.2021 зам. по УВР 

2 
План работы на май 

  
27.04.2021 зам. по УВР 

Май 

1 Анализ работы в апреле 11.05.2021 зам. по УВР 

2 
Итоги выступлений на соревнованиях 

11.05.2021 
зам. по УВР 

ст.тренер 

3 План работы на июнь 27.05.2021 зам. по УВР 

4 

Предварительно утвердить нагрузку 

тренерам-преподавателям на 2021-

2022 уч.год. 

12.05.2021 зам. по УВР 

Июль 

1 План работы на август 27.07.2021 зам. по УВР 

 
   

Август 

1 План работы на сентябрь 27.08.2021 зам. по УВР 

 

План работы 

административного совета 

  

№ 

п/п  
Содержание Срок Исполнитель 

Сентябрь 

1. 
Распределение функциональных 

обязанностей 
15.09.2020 директор 

2. Подготовка материалов к тарификации 15.09.2020 зам. по УВР 

3. 
Утвердить списки учащихся 

16.09.2020 
директор 

зам. по УВР 

4. 
Утвердить нагрузку тренерам-

преподавателям 
16.09.2020 

директор 

зам. по УВР 

5. 
Подготовка документации к проверке 

10.09.2020 
директор 

зам. по УВР 

Октябрь 

1. Подготовка к аттестации 06.10.2020 директор 

2. 
Подготовка к республиканским 

соревнованиям 
06.10.2020 зам. по СМР 

3. 
Подготовка документации к 

соревнованиям 
06.10.2020 тренеры 



Ноябрь 

1. 
Подготовка документов к аттестации 

05.11.2020 
директор 

  

2. 
Анализ обеспечение инвентарем на 

отделениях 
13.11.2020 

директор 

зам. по АХЧ 

3. 
Подготовка документации к 

соревнованиям  
05.11.2020 ст.тренеры 

4. Утверждение отчета 5ФК 26.11.2020 директор 

 
 

  
Декабрь 

1. 
Анализ, планирование воспитательной 

работы  
04.12.2020 

директор 

  

Январь 

1. 
Анализ выполнения методической 

работы 
15.01.2021 

директор 

  

2. 
Подготовка документации к 

соревнованиям 
15.01.2021 ст.тренеры 

Февраль 

1. 
Провести повторный инструктаж по 

ОТ 
05.02.2021 

зам. по УВР 

ст.тренеры 

2. 
Подготовка документации к 

соревнованиям 
09.02.2021 

Зам. по УВР 

ст.тренеры 

Март 

1 
Анализ выполнение учебных 

программ на отделениях 
25.03.2021 

директор 

зам. по УВР 

Апрель 

1 Планирование работы в летний период 23.04.2021 директор 

Май 

1 
Утверждение списочного состава в 

ЛОЛ 
28.05.2021 зам. по УВР 

Июнь 

1 План подготовки ДЮСШ к ремонту   04.06.2021 
Директор,  

зам по АХЧ 

Июль 

1 
Анализ работы по подготовки ДЮСШ 

к новому учебному году 
02.07.2021 

Директор   

Зам. по УВР 

Август 

1 Ход ремонтных работ 08.2021 
директор 

зам. по АХЧ 

2 
Приемка ДЮСШ к новому учебному 

году 
27.08.2021 директор 

  

 

Циклограмма работы ДЮСШ в 2020-2021 у.г. 
  

№ 

п/п 

Содержание Срок Ответственный 

1 Административный совет 1 вторник 

каждого месяца 

директор 

2 Работа тренерского совета 4 пятница каждого Зам по УВР, 



месяца ст.тренера 

3 Работа методического совета 1 раз в квартал 

(сентябрь, декабрь, 

март, май) 

Зам по УВР 

методист 

4 Работа педагогического совета 1 раз в квартал 

(сентябрь, ноябрь 

февраль, май) 

Директор, зам по 

УВР 

 

КОНТРОЛЬ 

         Цель:  Улучшение определенной деятельности; устранение ошибок 

или предотвращающие их. 
  

         Задачи контроля: 

1.     Выявить фактическое состояние дела; 

2.     Сопоставить с помеченными планами; 

3.     Оценить ситуацию и предложить корректирующие меры. 
  

В задачи педагогического контроля входит: 

1.     Оценка деятельности тренера 

2.     Эффективность применяемых средств и методов тренировки; 

3.     Уровень подготовленности спортсменов; 

4.     Динамика роста спортивных результатов; 

5.     Определение перспективности занимающихся; 

6.     Эффективность воспитательных воздействий и формирование 

личности спортсмена. 
  

 

ПЛАН  

по организации летнего отдыха и занятости учащихся 

ДЮСШ в 2020 году 

  

№ 

п.п 

Мероприятие Сроки 

1 Летний - оздоровительный лагерь    

 Июнь, июль, август 

 


